ALLENAMENTO ORGANIZZATO
SAN PIERO A SIEVE

Y

Societa Organizzativa: IKP

Direttore gara: Massimo Bianchi

Rilievo e Disegni (2025): Landi Lorenzo
Tracciatori: Landi Lorenzo & Landi Francesco

RITROVO

presso il parco Antonio Berti

Apertura segreteria 09:00

Parcheggio Gratuito ( https://goo.gl/maps/J6VVg7iartouTgylJ9 )
Ci sara disponibilita di Spogliatoi e Bagni nei pressi del ritrovo

PARTENZA
Prima partenza alle ore 10:00 dista Smin a piedi dal ritrovo (fettucciato)
Partenza libera con metodo Punching Start fino alle 10:45

INFORMAZIONI SULLA GARA

La gara si svolgera nella citta di San Piero a Sieve. Mappa del 2025

Le Sicard effettueranno il cronometraggio. Si potra punzonare in modalita
standard (inserendo la SI-card nel foro della stazione SPORTident) o in
modalita AIR+ (per chi ¢ dotato di SI-card di tipo SIAC)

E’possibile noleggiare la si-card in segreteria

PERCORSI
CATEGORIA LUNGHEZZE DISLIVELLO N° PUNTI
BIANCO 1500m 20 11
GIALLO 2200 25 13
ROSSO 3000 30 16
NERO 4300 45 20
NOTE TECNICHE

Sono consigliate scarpe da corsa
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